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一、比赛形式
比赛只设个人赛，不设团体赛。
比赛选手需独立完成所有比赛项目和内容。
比赛前抽签确定选手考号及编号。
二、赛前培训
培训时间：2022年11月13日－14日（共2天）
培训地点：广东省新兴中药学校学术报告厅、广东省新兴中药学校药剂实训室等。
（一）培训形式
培训采取网上视频培训的方式。
培训内容为中药药剂技术相关内容。
培训形式采用理论授课与实践相结合的方式。
（二）培训课程安排
	日期
	地点
	时间
	内容
	工作人员

	11月13日
	学术报告厅等
	8:20-8:50
	作大赛动员，并介绍比赛场地、设施设备、用品用具，以及比赛规则等
	

	
	药剂室

	8:50-11:55
	六味地黄丸的制作
	主讲：陈红英
辅导：曾国治
准备：黄丽飞

	
	
	14:30-17:40
	六味地黄丸的制作
	主讲：卢楚霞
辅导：冯绍坤
准备：黄丽飞

	11月14日
	药剂室

	8:30-11:40
	知柏地黄丸的制作
	主讲：廖仰平
辅导：卢楚霞
准备：梁肖芳

	
	
	14:30-17:40
	保和丸的制作
	主讲：张志勇
辅导：梁碧岩
准备：阮鹏程



三、比赛内容
内容包括：中药蜜丸的制备操作前处理、炼蜜、制丸块（合药、合坨）、制丸条、制丸粒。
中药药剂赛项指标体系见下表。	
表1  实际操作指标体系表
	序号
	项目
	配分
	时间（分钟）
	比赛方式

	1
	中药药剂
	100
	90
	操作


（一）内容和方法：
本项目要求选手完成1种常用中药蜜丸的制备操作。参赛选手须根据比赛时规定的重量和制备要求，在规定时间内，完成过筛、称量、混合、炼蜜、制丸块（合药、合坨）、制丸条、制丸粒等操作。赛场提供待制备的丸剂处方内饮片粉末、蜂蜜和手工搓丸板等。比赛时器具的准备以及各项操作，均需选手自己完成，比赛限定时限90分钟。
从《中国药典》2020年版收载的成方制剂中选择5种常见的中药蜜丸。比赛用剂型内药物总量范围，一般为50－200g(具体用量比赛试卷有明确标示) 。比赛所涉及的蜜丸的品种，见表2。
表2  中药蜜丸品种范围
	序号
	品种

	1
	六味地黄丸

	2
	归芍地黄丸

	3
	逍遥丸

	4
	保和丸

	5
	知柏地黄丸









（三）比赛样题：
2022年云浮市“粤云本草”中药药剂名师职业技能大赛
中药药剂操作
请参赛选手在90分钟内，按照《中国药典》2020 年版规定的方法，完成下列1种中药大蜜丸的制备操作。
六味地黄丸
【处方】 熟地黄 160g  酒萸肉 80g  牡丹皮 60g  山药 80g  茯苓 60g  泽泻 60g
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